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Školní preventivní strategie

2023-2027
ZÁKLADNÍ ÚDAJE

	Název a adresa všech škol a školských zařízení (dle rejstříku), pro které platí tento Minimální preventivní program (MPP):

	ZŠ a MŠ Prostějov

Melantrichova 60

79601 Prostějov


	Adresa ředitelství školy nebo školského zařízení
	Melantrichova 60, 79601 Prostějov

	Jméno a příjmení ředitele
	Mgr. Roman Pazdera

	Telefon na ředitele
	582319071, 605167226

	E-mail na ředitele
	reditelmelan@seznam.cz

	Projednáno na ped. radě.
	26. 1. 2023


Zpracovala:
Mgr. Jitka Suchánková (metodik prevence pro 1. stupeň) 

Mgr. Kateřina Macáková (metodik prevence pro 2. stupeň)

Garant:
Mgr. Roman Pazdera (ředitel školy)

Mgr. Vlasta Kinclová (výchovná poradkyně)

Pedagogický sbor

Úvod
Minimální preventivní program na naší škole je realizován ve spolupráci s pedagogickým sborem, rodiči a příslušnými institucemi. 

Ředitel školy:

Mgr. Roman Pazdera


Zástupce ředitele:
Mgr. Kamila Sedláčková
 zastupkynemelan@seznam.cz



582 319 073, 724 229 889
Výchovný poradce:
Mgr. Vlasta Kinclová

 vlasta.kinclova@zsmelan.cz



582 319 090
Metodik prevence:
Mgr. Jitka Suchánková
  jitka.suchankova@zsmelan.cz



582 319 085

Mgr. Kateřina Macáková
  katerina.macakova@zsmelan.cz
775 252 186
           

Zástupce pro předškolní výchovu: Mgr.Jiřina Klemešová  jirina.klemesova@zsmelan.cz



730 584 886

Speciální pedagog:
Mgr. Ivana Nová  ivana.nova@zsmelan.cz



777 112 499

Platná legislativa:

Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízení, č.j.: 21 291/2010-28

Metodický pokyn MŠMT k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení č. j. 24 246/2008-6

Metodický pokyn MŠMT k jednotnému postupu při omlouvání nepřítomnosti žáků ve škole a při prevenci a postihu záškoláctví,  č.j. 10 194/2002-14

Vyhláška MŠMT č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních

Metodický pokyn MŠMT k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a intolerance č. j. 14 423/99-22

Pravidla pro rodiče a děti k bezpečnějšímu užívání internetu č. j. 11 691/2004-24

Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění zákonů č. 383/2005 Sb., č. 112/2006 Sb., č. 158/2006 Sb., č. 161/2006 Sb., č novela školského zákona vyhlášená č. 472/2011 Sb.
Charakteristika školy:

· Základní škola
· 18 tříd

· cca 450 žáků, 240 na 1. stupni a 210 na 2. stupni
· rizikovost malá

Zmapování situace v oblasti rizikového chování žáků
1. Sociální a jiné okolí školy

Škola je zaměřena na rozšířenou výuku tělesné výchovy – hokej, tenis, gymnastika. Prostřednictvím tělovýchovných aktivit, které podporují kreativitu a týmovou spolupráci se děti nejen baví, ale i důrazně pracují na své osobnost. Objevují se individuální přestupky žáků zejména mimo školu, které jsou okamžitě řešeny třídním učitelem, výchovným poradcem, metodikem prevence i vedením školy. O jednání je veden zápis.  Jedná se nejčastěji o vulgární vyjadřování. 
2. Informace od učitelů

Učitelé informují osobně metodika prevence a potažmo vedení školy při jakémkoliv náznaku rizikového chování. Pedagogičtí pracovníci jsou informování o znacích rizikového chování a mají k dispozici postupy řešení. Spolupracují na preventivních programech a následně spolupracují na řešení vzniklých problémů.
3. Informace od rodičů

Informace od rodičů jsou získávány individuálními zprávami – email, telefonicky, osobně na třídních schůzkách a individuálních konzultacích. Většina ohlasů rodičů hodnotí situaci rizikových projevů ve škole pozitivně. Osobní schůzky s rodiči, jednání s rodiči.
4. Informace od žáků

Informace od žáků jsou získávány dotazníky, individuálními zprávami – osobně na individuálních konzultacích, v rámci diagnostiky tříd, prožitkovými programy.
5. Informace z vyhodnocení Minimálních preventivních programů (MPP) realizovaných na škole v uplynulých letech
Škola již několik let používá podobné aktivity v rámci MPP a počet výskytu rizikového chování se nijak výrazně nemění. Tvorba nového MMP se odvíjí od vyhodnocení toho předešlého.
Stanovené cíle ŠPS
Na základě informací z dotazníků, rozhovoru s rodiči a pozorování chování žáků nám vyplývá, že největším tématem jsou agresivní formy chování, vulgární výrazy, experimentování s návykovými látkami, poruchy příjmu potravy. Rozdílné výsledky jsou na prvním a druhém stupni. Pro první stupeň je charakteristická přímá agresivita až šikana. Pro druhý stupeň pak některé návykové látky a rafinovanější formy šikany či agrese. 
1. Dlouhodobé cíle vyplývající ze vstupních informací
· Během celého studia průběžně realizovat programy na téma zdravý životní styl, šikana, kyberšikana a závislosti. V daném časovém horizontu dojde k úplnému průběžnému pokrytí všech ročníků. V nižších ročnících vést prožitkové programy na tyto témata. Ve vyšších ročnících přidat informativní přednášky a besedy
· Prevence agresivního chování bude realizována pomocí prožitkových programů. Žáci by pravidelně minimálně 1x ročně měli mít prožitkový program zaměřený na vztahy ve třídě. Dále během studia 1-2x program přímo zaměřený na šikanu, násilí a hazardní hráčství. 
· Pravidelnou součástí prvních třídních schůzek je přednáška a beseda metodika s rodiči na téma zdravý životní styl, šikana, kyberšikana a závislosti s cílem informovat rodiče o těchto rizicích, jak je rozpoznat a jak je řešit.

· Důsledná kontrola absence jakýchkoliv projevů rizikového chování pomocí komunikace s rodiči a využitím možností dle školního řádu. Probíráno na pedagogických radách.
· Programy na vztahy ve třídě by si měli vést učitelé sami. Z toho důvodu je třeba „doškolit“ všechny pedagogy, aby prožitkové programy měly jednotnou formu a cíl. Toto usnadní případné přesuny vyučujících mezi třídami a rychlejší zjištění rizikového chování.
· Prevence rizikového chování se prolíná ŠVP, kde v jednotlivých předmětech jsou žáci seznamováni s riziky a jsou informováni jak těmto rizikům předcházet a vyrovnat se s nimi. 

· Specifická prevence bude zabezpečena metodikem prevence a externími pracovníky ve spolupráci s pedagogy.

· Při podezření výskytu rizikového chování žáků ve škole budou aktuálně zařazeny programy a postupy na zjištění a redukci takového chování.

2. Krátkodobé cíle

· Proškolit pedagogický sbor ve vedení prožitkových programů zaměřených na vztahy ve třídě.

· Informovat o společných cílech prevence na škole.

· Informovat o způsobech řešení případného výskytu rizikového chování dle metodického pokynu a toto vyžadovat.

· Každoročně pokračovat v realizovaných programech u nových tříd.

· Informovat rodiče o celkové koncepci prevence na škole.

· Pokusit se více pozitivně zapojit rodiče do preventivních aktivit.

Konkrétní formy rizikového chování

· šikana – adaptační prožitkové programy, preventivní prožitkové programy, přednáška a beseda pro rodiče, proškolení pedagogů, součást učiva
· záškoláctví – důslednost při omlouvání absence, komunikace s rodiče, proškolení pedagogů

· rasismus, xenofobie – součást výuky, proškolení pedagogů

· vandalismus – důslednost ve výchovně vzdělávacím procesu školy, prožitkové programy, součást výuky

· kriminalita, delikvence - důslednost ve výchovně vzdělávacím procesu školy, besedy s odborníky, součást výuky
· drogové závislosti - přednáška pro rodiče, proškolení pedagogů, besedy s odborníky, preventivní prožitkové programy, součást výuky
· sex, HIV/AIDS – besedy s odborníky, součást výuky
· náboženský extremismus – besedy s odborníky, součást výuky
· netolismus – součást výuky, přednáška a beseda pro rodiče, preventivní prožitkový program
· gambling (hazardní hráčství) – součást výuky, preventivní prožitkový program
· domácí násilí – proškolení pedagogů, součást výuky, preventivní prožitkový program
· týraní a zneužívání dětí (CAN) – proškolení pedagogů

· ohrožování mravní výchovy mládeže – proškolení pedagogů, součást výuky
· poruchy příjmu potravy, PAS – besedy s odborníky, součást výuky
· rizikové sporty a rizikové, chování v dopravě – součást výuky
· psychická krize – duševní onemocnění – součást výuky, besedy s odborníky
Personální zajištění prevence
· Všichni vyučující plní MPP v rámci výuky.
· Adaptační a preventivní prožitkové programy zaměřené na vztahy ve třídě vedou třídní / jiní vyučující.

· Specifické prožitkové programy na šikanu – metodik prevence

· Specifické prožitkové programy na závislosti – metodik prevence, třídní učitelé, jiní vyučující (dle situace)

· Proškolení rodičů – metodik prevence

· Proškolení pedagogů – metodik prevence

· Jednání s rodiči při řešení rizikového chování – metodik prevence, třídní učitel, výchovný poradce, vedení školy, zainteresovaný pedagog

· Časové a prostorové zajištění prevence – vedení školy

· Specifické přednášky a besedy – externí organizace 
· Finanční a materiálové zabezpečení
· Vedení školy z rozpočtu školy

· Rodiče
· Projekty
Sociální síť spolupracujících organizací
Krajský školský koordinátor primární prevence: 

PhDr. Ladislav Spurný:   l.spurny@olkraj.cz
Krajský úřad Olomouckého kraje – odbor Školství, mládeže a tělovýchovy

Oblastní metodik prevence v PPP: 

PhDr. Mgr. Kristina Kalabisová: ppp-kalabisova@volny.cz
Vrchlického 5, PV tel. 582 345 139

Psychologové: 

· PhDr. Adam Suchý, Jezdecká 7, PV. tel. 608 390 634

· PhDr. Monika Krajčová, Vrchlického 5  PV. tel 732 521 448

· Klinická psychologie Agel, Mathonova 1, PV. : Mgr. Daniela Dudová, PhDr. Jiřina Veselá (pro klienty od 18 let)

tel. 582 315 273

· Psychologická ambulance s.r.o., Hlaváčkovo nám. 1, PV.  

Dětská ordinace: 

· Mgr. Hromádková- tel. 731 483 981


· Mgr. Nezdobová – tel. 731 418 766

· Mgr. Šubčíková – tel. 731 419 502 

Ordinace pro dospělé: 

· Mgr. Maslaňáková – tel. 604 182 484

· Mgr. Šubčíková – tel. 731 419 502

· Mgr. Eva Směšná, Úprkova 5, PV. Tel. 773 014 881

Psychiatři: 

· MUDr. Zatloukalová Marcela, Trávnická 2, PV. tel. 582 332 803

· MUDr. Jiří Rozkoš, Karlov 2389, tel. 604 557 450

· MUDr. Pavla Němečková, Ph.D. Trávnická 2 PV. tel. 582 332 800

· MUDr. Hlochová Lucie, Karlov 1, PV. Tel. 582 333 325

· MUDr. Svobodová Blanka, Karlov 1, PV. Tel. 582 332 630

· MUDr. Holinková Michaela, Karlov 1, PV. Tel. 582 336 687

Kontaktní a poradenská centra

· Společnost Podané ruce: 

· Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež – Lutinova 42/1 PV, tel 777 916 288, 778 406 919

· Terénní programy pro děti a mládež v Prostějově – Lutinova 42/1, PV, tel 777 916 288

· Kontaktní centrum v Prostějově – Vrahovická 83, PV, tel 777 454 789

· Pobočka Centra komplexní péče v Prostějově, Vrahovická 83, PV, tel 770 147 457

Telefonní a internetové linky: 

Linka bezpečí, tel 116 111 (bezplatná pro děti a mládež do 26 let), internetová linka

Linka pro pedagogy, vychovatele, rodinu a veřejnost, tel 116 000

Rodičovská linka, poskytuje poradenství rodičům a ostatním členům rodiny, tel 840 111 234, 606 021 021

Linka vzkaz domů – slouží dětem a mladým lidem, kteří jsou na útěku nebo o tom uvažují.  Volající děti mohou nechat vzkaz pro rodinu, že jsou živy a zdrávy. Je bezplatná, lze volat z pevné linky, tel 800 111 113

Dětské krizové centrum OC, Tel 241 484 149, 777 715 215

Bílý kruh bezpečí, tel. 585 423 857, 732 700 533

Rosa (centrum pro týrané a osamělé ženy), tel. 241 232 466, 606 246 102

Linka pro týrané, zneužívané a ohrožené děti, Brno tel. 541 235 511, 608 118 088

DONA (linka pro oběti domácího násilí) tel. 251 511 313

Intervenční centrum pro oběti domácího násilí, Brno, tel. 739 078 078

Další možnosti primární prevence – kontakty, inspirace

 www.e-bezpeci.cz
www.prevence-info.cz
www.prevcentrum.cz
www.prevencekriminality.cz
www.adiktologie.cz
www.odysea.cz
www.sikana.org
www.ditevohrozeni.cz
www.seznamsebezpecne.cz
www.linkaprorodinuaskolu.cz
www.sdruzenid.cz
Hodnocení

V roce 2027 proběhne vyhodnocení ŠPS na roky 2023 – 2027. Pomocí vyhodnocení MPP za dané roky bude analyzován výskyt a počet řešeného rizikového chování žáků na škole. Pomocí dotazníků bude zjišťován výskyt rizikového chování dle žáků. V průběhu platnosti této ŠPS bude průběžně upravován MPP dle aktuální situace.
Datum: 26. 1. 2023
Jméno a podpis školního metodika prevence: Mgr. Kateřina Macáková a Mgr. Jitka Suchánková
Jméno a podpis ředitele školy: Mgr. Roman Pazdera
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